Поли в волшебном мире

Предисловие.

Мою старшую сестру зовут Полина. Она самая весёлая на свете. Полина очень любит танцевать и слушать музыку, а еще петь. Но у Полины есть болезнь. Её называют эпилепсия. И ещё SWAS-синдром. Из-за этого у Полины почти нет друзей в школе. Дети иногда не понимают её. Но я понимаю. Потому что я её сестра.

У Полины есть волшебные сны. Я сейчас расскажу про один.

Вечером Полина смотрит в окно. И вдруг на небе загорается звезда. Одна. Самая яркая. Полина закрывает глаза — и сон начинается.

Она открывает глаза и видит, что стоит в пещере. Это была не простая пещера, а сибирская. Она пряталась среди огромных кедров, а снег хрустел под ногами, будто сахар. На стенах пещеры кто-то давно нарисовал углём оленей и солнце. Полина подумала: «Наверное, здесь жили люди, которые тоже верили в чудеса».

Вокруг темно, но камни на стенах светятся. Голубым и зелёным. Тихо-тихо. Только капельки где-то капают: кап-кап.

Полине немножко страшно. Но она берёт себя за руку и говорит: «Я ничего не боюсь».

И тут она видит кота.

Кот сидит на камне и дрожит. Он рыжий, с белым пятнышком на ухе. И очень грустный.

— Ты кто? — спрашивает Полина.
— Меня зовут Мурлыка, — говорит кот. — И я в беде. Большой беде.

Полина садится рядом. Она не торопит. Она умеет ждать.

Мурлыка рассказывает, что в его мире появилась злая собака. Она большая, чёрная, с красными глазами. Она охотится на Мурлыку каждый день. Кот не может выйти из пещеры. Он боится там даже молока пить.

Полина слушает и думает.

— А зачем собака злая? — спрашивает она.
— Не знаю, — вздыхает Мурлыка. — Она просто злая. Наверное, ей нравится.

Но Полина не верит, что кому-то нравится быть злым.

Она просит кота подождать. Берёт косточку — она лежала у входа в пещеру, вкусная, с мясом. И выходит наружу.

Собака там. Она рычит. Глаза горят. Шерсть дыбом.

Полина сначала очень боится. У неё даже коленки трясутся. Но она вспоминает, что во сне она может всё. Здесь Полина не болеет. Здесь она сильная.

— На, ешь, — говорит Полина и протягивает косточку. — Я не враг. Я просто девочка.

Собака рычит ещё громче. Но потом… нюхает. Косточка вкусно пахнет. Собака делает один шаг. Потом другой. И берёт косточку.

Она ест. А Полина её гладит по голове. Собака сначала напрягается, а потом… виляет хвостом. Один раз. Потом ещё.

Вы знаете, что случилось?

Собака перестала быть злой. Она была просто голодная. Никто никогда не давал ей косточку. Никто не гладил её по голове. Это не собака была плохая, а собаке было плохо. Вот она и злилась.

Мурлыка выглядывает из пещеры. Смотрит. Собака на него не бросается. Она лежит и лижет лапу.

— Спасибо тебе большое, — говорит Мурлыка Полине. — Мы теперь с собакой будем дружить.

Кот и собака смотрят друг на друга. Странно им сначала. Но они улыбаются. Да-да, собака тоже улыбается, просто она не умеет, как люди.

А Полина смотрит на них и улыбается сильнее всех.

И тут — раз! — она просыпается.

Сама. Без будильника, без мамы. Просто открывает глаза. В комнате утро. За окном уже не звезда, а солнце.

Полина бежит ко мне.

— Кира! — кричит она. — Кира, мне такой сон приснился! Я там спасла кота. И собака стала добрая. Понимаешь? Просто никто не дал ей косточку раньше!

Я обнимаю Полину. И думаю.

Вот что я думаю.

Многие люди не понимают Полину, потому что она не такая, как они. Она может упасть. Может не сразу ответить. Иногда она говорит с кем-то, кого я не вижу. Раньше мы с мамой боялись. А теперь нет. Потому что это её волшебный мир. Там она смелая и сильная. Там она помогает котам и делает собак добрыми.

Я хочу сказать всем-всем детям и взрослым:

Каждый человек важен. Даже если он не такой, как ты. У него может быть свой внутренний мир, в котором он самый лучший человек. Просто загляни туда. Или хотя бы не проходи мимо.

Полина — особенная. Но разве это плохо — быть особенным? В её волшебном мире даже злая собака может стать доброй. Потому что Полина дала ей косточку. И погладила.

А что, если мы все будем давать косточку? Не настоящую, конечно. А доброе слово. Или просто улыбку.

Тогда, может быть, злых собак в мире станет меньше.

И все найдут своего Мурлыку.

